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2023年度の事業計画について 

 

 

 4 月より私たちの所轄官庁が、厚生労働省からこども家庭庁に移行し、担当課はこども家庭

庁成育局成育環境課となりました。歴史的な大きな省庁改編のなかで、当法人もこれからの中

長期を見すえて、次年度から 3 年間の中期計画を策定いたしました。少子化が進む日本におい

て、妊娠期から乳幼児期のこどもと子育て家庭の支援に当法人が果たすべき役割を、多様な関

係者からのヒアリング等も行いながら策定しました。WEB サイトの見直しや組織体制の見直

しを含め、「ともに支える。こどもと家庭に寄り添う拠点」のキャッチフレーズのもと展開して

いきます。 

 こども家庭庁委託事業は、本年度は静岡県静岡市での全国セミナー、北海道、徳島、長崎、

東京の各地方セミナーが決定しております。また、オンラインフォーラムとして、昨年度、大

変好評だった「予防型プログラム（講座・講習）フォーラム」、令和 6 年 4 月 1 日より施行され

る予定の「地域子育て相談機関」に関するフォーラムの 2 開催を予定していますので、積極的

にご参加をお願いいたします。 

また「利用者支援専門員（基本型）のひろば」では、昨年度に好評だった連続講座の実施と、

後半は事例検討を踏まえた講座を新規に行う予定となっています。その他、多様な研修やセミ

ナー等を予定しておりますので、ご参加をお待ちしております。 

さて、現在政府では、こども・子育て支援、少子化対策に関する予算の倍増を目指して、こ

れまでにない国を挙げての議論が展開しています。こどもを産み育てることのハードルが高く

なっているなかで、大きな意識変革が求められていると感じます。こどもや若者、子育て当事

者の声にこれまで以上に耳を傾け、妊娠期から夫婦が仕事と子育てについて学ぶ機会を提供し、

家族を形成する初期段階から伴走し、何かあれば頼れる存在として、地域子育て支援拠点、利

用者支援事業その他の支援事業が展開できるよう、私たち自身も将来ビジョンをもつことが必

要です。 

この重要な転換期において、なるべく最新の情報提供や国の動きを提供していくとともに、

委員会等を通じて意見表明していきたいと思っています。また、会員の皆さまにもアンケート

を実施する等、現場の状況も国にお伝えしていく機会を増やし、「ともに支える。こどもと家庭

に寄り添う拠点」を実践していきたいと思っています。 

本年度も、こどもと子育て家庭、その環境としての地域が、ともに豊かで幸せな社会を目指

していけるよう社会的使命を果たしていきたいと思っておりますので、どうぞよろしくお願い

いたします。 

 

NPO 法人子育てひろば全国連絡協議会 理事長 奥山千鶴子 
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NPO 法人子育てひろば全国連絡協議会 2023年度 事業計画書 
 

2023 年 4 月 1 日～2024 年 3 月 31 日 

１.住友生命「未来を強くする子育てプロジェクト」助成事業 

 

（１）利用者支援専門員（基本型）のひろば 

利用者支援事業（基本型）専門員のためのひろばに登録いただき、最新の情報提供としてメールマ

ガジンを配信する。また、登録者専用の講座を開催して情報提供や情報交換、事例検討等を行い、事

業の取組促進、質の向上を目指すと共に、相談支援体制の強化、利用者支援専門員（基本型）の社会

的位置づけの向上につなげる。 

 

◆実施内容 

①「利用者支援専門員（基本型）のひろば」への登録とメールマガジンの配信 

「利用者支援専門員（基本型）のひろば」への登録推進を HPやメールニュースで広報。 

 ●利用者支援専門員（基本型）のひろばへの登録  

●隔月でメールマガジンを配信し、利用者支援事業についての国の最新情報やトピックス 

など利用者支援事業に特化した情報提供を行う。 

 

②利用者支援専門員（基本型）のひろば専用講座の開催（オンライン開催） 

利用者支援専門員（基本型）のひろば登録者専用の講座を開催し、情報交換・事例の共有・質疑応 

答などを行う。 

●講師       橋本真紀先生 関西学院大学 教授 

  ●コーディネーター ひろば全協理事 

●連続講座 開催一覧 

好評いただいた 2022年度と同じテーマで、2023年度も講座を開催。新たに利用者支援事業に関わ 

る方、昨年参加できなかった方にも参加していただく。 

 

●新規講座 2回 

2023年度の新規講座は各テーマの事例研究をもとにグループワークで検討し、発表を行う。 

 

 

 日程 時間 テーマ  

１ 5/12（金） 13：30～16：30 実践に見る利用者支援事業の実践実態と課題の確認と共有 

２ 6/9（金） １３：30～16：30 利用者支援事業の政策的位置づけと実践的役割の確認 

３ 7/21（金） 13：30～16：30 
利用者支援事業の実施要綱とガイドライン再確認 

-「地域連携」機能を中心に - 

 日程 時間 内容 

１ 10/20（金） 13:30～16:30 

講義・事例検討・情報交換・質疑応答など 

２ 2024/2/9 (金) 13:30～16:30 
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（２）地域子育て相談機関フォーラム（オンライン開催） 

令和 6 年 4 月 1 日から創設される「地域子育て相談機関」は、子育て家庭に身近な場所で能動的な状

況確認を行うことによって、子育て家庭との接点を増やし、子どもの状況把握の機会を増やすことが求

められており、地域子育て支援拠点は、その一翼を担うことが期待されている。拠点は身近な相談の場と

して、既に実施してきた役割に加えて、どのような機能が必要とされるのか、こども家庭センターとどの

ように連携していけば良いのか。令和 4 年度に実施された調査や実践者の声も交えながら新たに始まる

制度について考える。 

 

●テーマ 令和 6年スタート「地域子育て相談機関」について考える  

～地域子育て支援拠点が担うために～ 

●日時  9月 29日(金) 13:30～16:00 

●プログラム内容  

第 1部 課題提起  

「地域子育て支援拠点事業や利用者支援事業（基本型）が『身近な相談機関』 

として機能するために必要となる環境（ヒト・モノ・コト）」  

講師    橋本真紀先生 関西学院大学 教授 

第 2部 トークセッション 

話題提供者 石田尚美 NPO法人松戸子育てさぽーとハーモニー 理事長 

             松村由美子 NPO法人おしゃべりサラダ 代表理事 

話し手   橋本真紀先生・中條美奈子   

コーディネーター 奥山千鶴子 

●参加費 無料 

 

 

（３）「予防型プログラム(講座・講習)」地域子育て支援拠点職員が実施するための手引きを 

活用したフォーラムの開催・研修の実施（オンライン開催） 

 

拠点におけるグループワークを用いた「予防型プログラム」の実施を促進するためのフォーラムを開

催すると共に、「予防型プログラム」研修初任者向け・経験者向けを行う。 

 
① 予防型プログラム オンラインフォーラム 

「やってみよう！予防型プログラム」 
 

●開催日時      7月 24日（月）15:00～16:45  

 

●第 1部 講演   『拠点で行うグループワークの意義』 

講師             倉石哲也さん（武庫川女子大学 教授）  

 

●第 2部 トークセッション 

話し手           中條美奈子（認定 NPO法人マミーズ・ネット 理事長） 

              松田妙子（NPO法人せたがや子育てネット 代表理事） 

コメンテーター   倉石哲也さん（武庫川女子大学 教授） 

コーディネーター 奥山千鶴子（ひろば全協 理事長） 
 

●参加費           無料 
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②「予防型プログラム」研修初任者向けの実施（オンライン開催） 

 

 

 

 

 

 

 

 

●対象者    利用者参加型のグループワークを活用したプログラムの実施経験の浅い拠点の職員 

●参加費    無料 

●講師      １名（ひろば全協理事） 

 

 

 

③「予防型プログラム」研修経験者向けの実施（オンライン開催） 
グループワーク後の振り返りや日頃の活動への活用方法など「予防型プログラム」のさらなる展

開を学ぶ研修プログラムを開催する。 
 

 

 

 

 

 

 

 

●対象者    経験者向け（何度か予防型プログラムを実施した経験のある拠点職員） 

●参加費    無料 

●講師      １名（ひろば全協理事） 

 

 

 

（４）プレママ・プレパパ向け講座のためのワークショップ（オンライン開催） 

妊娠期から子育て家庭が地域とつながり、安心して子育てできる社会を目指すため、拠点でできるプ

レママ・プレパパ支援を広めるためのワークショップを開催する。 

   

●対象者    地域子育て支援拠点等でプレママ・プレパパ向け講座の 

開催を希望する団体に所属する方 

●参加費    無料 

●コーディネーター   １名（ひろば全協理事） 

 

 

 日程 時間  定員 協力団体 

1 5/１3（土) 13:30～15:30 40 NPO法人くすくす 

2 8/30（水) 13:30～15:30 40 認定 NPO法人びーのびーの 

3 11/17（金) 13:30～15:30 40 NPO法人せたがや子育てネット 

4 2024/1/15（月) 13:30～15:30 40 認定 NPO法人マミーズ・ネット 

 日程 時間 定員 協力団体 

1 6/１０（土） 13:30～16:1５ 30 NPO法人くすくす 

2 ９/１３（水） 13:30～16:15 30 認定 NPO法人びーのびーの 

3 １２/８（金） 13:30～16:15 30 NPO法人せたがや子育てネット 

4 2024/2/19(月) 13:30～16:15 30 認定 NPO法人マミーズ・ネット 

 日程 時間 定員 協力団体 

1 8/23（水） 1０：00～1２：00 ２０ NPO法人あっと 

2 202４/２/６（火） 10：00～12：00 20 NPO法人ふらっとスペース金剛 
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（５）テーマ別交流会（会員限定 オンライン開催) 

拠点の従事者にとって関心の高いテーマを設定し、最新情報を共有すると共に、情報交換を行う。 

●コーディネーター   2名（ひろば全協理事） 

●定員          各開催 40名 

●参加要件      ひろば全協の会員であること 

●参加費         無料 
 

２．こども家庭庁委託事業 地域の人材による子育て支援活動強化研修 

（１）全国セミナー 

 

（２）地方セミナー（地域子育て支援拠点研修） 

●対象者 ・地域子育て支援拠点事業、利用者支援事業の従事者または従事予定の方 
・行政の事業担当者 
・地域において、子育て支援に従事している方 

●広報   申し込み方法、締切等の詳細は、順次、メールニュースやホームページで告知。 

日時 テーマ 協力団体 

7/13(木) 

13:30～15:00 

＋ちょこっと交流会30分 

◆拠点における一時預かりを語ろう 
拠点で実施する一時預かりは、加算事業、内容的には類似事業、一時預かり事

業と様々です。国は一時預かり事業の拡充を打ち出しましたが、就園前の子育

て家庭にとって重要な一時預かりを拠点で実施する意義について語り合いま

しょう！ 

認定 NPO法人びーのびーの 

8/2(水) 

13:30～15:00 

＋ちょこっと交流会30分 

◆拠点におけるファミリー・サポート・センター事業 
地域子育て支援拠点とファミリー・サポート・センター事業との連携で、複雑化する

家庭のニーズに応え、地域の子育てをより手厚く支援できます。拠点で行うファミ

サポ事業について参加者と情報交換し考えましょう 

認定 NPO法人マミーズ・ネット 

9/6(水) 

13:30～15:00 

＋ちょこっと交流会30分 

◆拠点における地域支援どうしてる？ 
地域子育て支援拠点において地域とつながり、ボランティアを受け入れる活

動について、みんなで共有しましょう 

NPO法人アンジュ・ママン 

2024/1/9(火) 

13:30～15:00 

＋ちょこっと交流会30分 

◆拠点における SNSの活用 
インスタ、Twitter、Facebook、LINE等…世の中にはいろいろなSNSツール

があります。皆さん日頃はどんなツールを利用していますか？拠点やひろばでの

SNSの活用について皆さんで情報交換しましょう 

NPO法人 

松戸子育てさぽーとハーモニー 

開催名 全国子育てひろば実践交流セミナー in静岡 

日時 
11/4（土）13:00～17:30 （1 日目：全体会） 

11/5（日） 9:00～12:30 （２日目：分科会） 

会場 
11/4：静岡県コンベンションアーツセンター グランシップ 「会議ホール・風」 （静岡市駿河区東静岡 2-3-1） 

11/5：静岡県コンベンションアーツセンターグランシップ  各分科会会場   

後援（予定） 静岡県、静岡市、(社福)全国社会福祉協議会、日本子ども・子育て支援センター連絡協議会（ここネット） 

運営協力 全国子育てひろば実践交流セミナー in静岡実行委員会 

実行委員会事務局 一般社団法人ここみ 

開催名 北海道開催 徳島開催 長崎開催 東京開催 

日時 
8/27（日） 

10:00～16:15 
10/14（土） 

10:00～16:00 
12/3（日） 

10:00～16:00 
2024/1/28（日） 

10:00～16:15 

 
北海道自治労会館大ホール 

（札幌市北区北6条西7丁目5-3） 

徳島文理大学アカンサスホール 

（徳島市山城町西浜傍示 180） 

長崎県庁 1階大会議室 

（長崎市尾上町 3-1） 

東京ウィメンズプラザホール 

（東京都渋谷区神宮前 5-53-67） 

後援 

（予定） 

北海道・札幌市 

(社福)全国社会福祉協議会 

徳島県・徳島市・徳島文理大学 
徳島文理大学短期大学部 

(社福)全国社会福祉協議会 

長崎県・長崎市 

(社福)全国社会福祉協議会 

東京都 

(社福)全国社会福祉協議会 

協力 NPO法人子育て応援かざぐるま 

NPO法人子育て支援ネットワークとくしま 

（公財）徳島県勤労者福祉ネットワーク 

とくしま子育てひろば連絡協議会 

NPO法人インフィーニティー NPO法人せたがや子育てネット 



- 6 - 

 

３．自治体等受託事業 

地域子育て支援拠点従事者のための基礎研修・応用研修、中堅者向け研修、講義型研修、地域子育て支援士

二種養成講座、子育て支援コーディネーター養成講座を 20自治体等で実施予定。 
 
 
４．自主事業 
 
（１）地域子育て支援拠点等 初任者研修 （オンライン開催）  

 

 

 

 

●講師:1名（ひろば全協理事） 

●受講料：3,300円（税込） 

●受講対象：地域子育て支援拠点等の初任者、ボランティアスタッフなど 

●受講要件：PC等（1名 1台）で顔を表示して受講できること 

●最少催行人員：25名 

 

（２）地域子育て支援士二種 養成講座 （オンライン開催）         

NO 日程 時間 協力団体 

1 6/１4(水) 9:30～16：50 NPO法人新座子育てネットワーク 

2 8/2(水) 9:30～16：50 NPO法人せたがや子育てネット 

3 9/30(土) 9:30～16：50 認定 NPO法人びーのびーの 

4 11/29(水) 9:30～16：50 NPO法人あっと 

5 2024/1/22(月) 9:30～16：50 認定 NPO法人マミーズ・ネット 

６ 2024/2/8(木) 9:30～16：50 認定 NPO法人わははネット 

●講師：1名（ひろば全協理事） 

●受講料：9,900円（税込）   

●認定：講座終了時の認定試験合格者に認定証発行 

●受講要件 ◆PC 等（1 名 1 台）で顔を表示すること、音声を ON にできること 

◆次の①～④のいずれかにあてはまること 

①地域子育て支援拠点等における活動者（有給の職員だけでなく継続的なボランティアも含む） 

②大学・短大・専門学校等において保育士・社会福祉士・保健師 いずれかの養成課程に在籍する学生  

その他、心理学を修める大学の学部・学科に在籍する学生 

③保育士・社会福祉士・保健師のいずれかの資格取得者 

④地域子育て支援拠点等におけるボランティア経験を有する者 

●最少催行人員：30名 

 

（３）公開セミナー（オンライン開催） 
●日時：2023年 6月 4日（日）13：50～16：30 

●プログラム テーマ：これからの子育て支援策とウェルビーイング 

行政説明 こども家庭庁成育局成育環境課 

基調講演 「社会学から読み解く～多くの人が幸せに生きられる社会のために子育て支援にできること」 

講師:柴田 悠さん 京都大学大学院人間・環境学研究科 教授 

トークセッション 「地域子育て支援拠点が育むウェルビーイングとは」 

情報交換会 

 

NO 日程 時間 

1 5/23(火) 10:00～12:00 

2 6/20(火) 10:00～12:00 

3 8/1(火) 10:00～12:00 

4 9/7(木) 10:00～12:00 

5 11/20(月) 10:00～12:00 
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（４）子育て支援コーディネーター養成講座（オンライン開催）     

 

 

 

 

 

●講師：2名（ひろば全協理事）  

●受講料：26,400円（税込） 

●修了証書：事前課題を持参のうえ講座を受講した方に修了証書発行  

●受講要件：①PC等（1名 1台）で顔を表示すること、音声を ONにできること 

②地域子育て支援拠点など親子が継続的に利用できる施設で、概ね３年または通算1,300

時間程度の実践経験者、および、それらに準ずる者 

●最少催行人員：15名 

 

（５）利用者支援スキルアップ講座（オンライン開催） 

日程 時間 定員 

2024/2/7（水） 13:30～16:30 40 

 

「子育て支援コーディネーター養成講座修了者」と、利用者支援事業現任者やそれに準ずる方にもご参

加いただける「利用者支援スキルアップ講座」を実施する。 

●テーマ 「利用者が主役になる支援 ～ジェノグラムを実践に活かす～」 

●講師  ：寺本紀子さん（一般社団法人寺本社会福祉士事務所 代表理事） 

 話題提供：川上由枝さん（認定 NPO法人おやこの広場あさがお 理事・事務局長） 

コーディネーター：ひろば全協理事 

●受講料：12,100円（税込）  

 

（６）リーダーシップ研修（オンライン開催） 

日程 時間 定員 

7/8（土） 9:00～17:00 48 

 

●講師：ひろば全協理事 

●参加費：22,000円（税込） 

●受講対象：団体の代表、理事、サブリーダー、次世代リーダーなどでリーダーシップを身につけたい 

とお考えの方 

●受講要件・ひろば全協の会員の方 

・PC等（1名 1台）で顔を表示すること、音声を ONにできること 

※受講者の団体名・役職・お名前・ひろば名のリストを受講者に配布する了承を得て受講いただく 

●申込締切：先着順・定員になり次第締切 
 

（７）書籍販売 

●「詳解 地域子育て支援拠点ガイドラインの手引 第 4版子ども家庭福祉の制度・実践をふまえて」の販売 

●「地域子育て支援拠点で取り組む利用者支援事業のための実践ガイド」の販売 

 

 NO 日程 時間 定員 

1 8/4(金) 9:30～18:30 50 

2 10/4（水) 9:30～18:30 50 

３ 12/7（木） 9:30～18:30 50 
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（８）子育てひろば総合補償制度の拡充   ＊引き受け保険会社：東京海上日動火災保険株式会社 

 子育てひろばで発生しうる事故を想定して作られた総合補償制度。任意加入であるが、安心、安全のた

めにも補償制度の更なる普及を目指す。また、事故申請の内容を確認し、各ひろばへの情報還元を行うなど、

ひろばでの事故予防にも努める。 

 

●対象となる会員：「子育てひろば」もしくは類似の事業を実施されている会員の方 

●保険期間：１年間（2023年 4月 1日午後 4時～2024年 4月 1日午後 4時まで） 

      ※約定履行費用保険のみ、2023年 4月 1日午前 0時～2024年 3月 31日午後 12時 
●概要：（１）賠償責任補償制度  

（２）ひろば施設内利用者傷害見舞金制度  
（３）近隣活動・移動中傷害見舞金制度 
（４）ひろば職員傷害保険制度 
（５）サイバーリスク保険制度（個人情報漏えい保険） 

 
５．政策提言・情報提供・情報収集活動 
（１）意見書の提出 

子ども・子育て会議や各種委員会に意見書を提出すると共に、こども家庭庁に予算要望書を提出する。 

 

（２）情報紙「子育てひろば」発行  

●発行予定時期：vol.27…2023年 8月、 vol.28…2024年 3月  

●発行部数：各 1,700部 

 

（３）ホームページによる情報提供 

●「各地のひろば」（会員のＨＰのリンク集）の更新。情報交換、ネットワーク形成のきっかけとする。 

●研修セミナーの広報と開催報告。 

●こども家庭庁などから提供された実施要綱等の最新情報を提供。 
 

（４）メールニュース配信 

 各種研修事業の案内や国の制度などの最新情報を提供。会員限定・月 1回定期配信。 

 

（５）電話相談対応 

 会員、行政等からの問い合わせ、ひろば保険、拠点立ち上げや運営に関する相談対応。 

 

（６）新聞等メディア対応 

 取材対応、取材対象先の情報提供など。 

 

（７）研修紹介パンフレット作成 
自治体向けの研修案内パンフレットを制作し、基礎研修、応用研修、中堅者向け研修、地域子育て支援 

士二種、子育て支援コーディネーター養成講座、講義型研修など、ひろば全協が提供できる研修プログ 

ラムを紹介する。 

 
６．委員委嘱 
①内閣官房 こども未来戦略会議構成員 奥山千鶴子 

②こども家庭庁 こども家庭審議会子ども・子育て支援等分科会委員 奥山千鶴子 

③こども家庭庁 こども家庭審議会成育医療等分科会委員 藤井智佳子 

④こども家庭庁 こども家庭審議会幼児期までのこどもの育ち部会 奥山千鶴子 

⑤国土交通省 子育てにやさしい移動に関する協議会委員 松田妙子 

⑥横浜市 親と子のつどいの広場事業運営団体選定委員会委員 松田妙子 

⑦（一社）全国食支援活動協力会 「広がれ、こども食堂の輪！」推進会議委員 坂本純子 

 




