
日程（いずれか1日選択） 時間 講師（ひろば全協理事）

2026年 7/28(火) 13:30～1６:30（受付13:15～） 松田妙子 NPO法人せたがや子育てネット 代表理事

2026年 １2/１０（木） 13:30～1６:30（受付13:15～） 中條美奈子 認定NPO法人マミーズ・ネット 理事長

講座内容
「予防型プログラム（講座・講習）」の冊子を活用した講義と演習
『予防型プログラム講座（初任者向け・経験者向け）』を統合し、新たな解説やワークを加えた内容です。受講経験のある方もぜひご参加ください。

開催方法 Zoomによるオンライン開催

受講対象 利用者参加型のグループワークを活用したプログラムの開催を希望する地域子育て支援拠点等の職員

受 講 料 5,500円（税込/1名）＊クレジットカード決済または事前振込

定 員 ５0名

◆申込用WEBサイト https://kosodatehiroba.com/training/prevention

申込後すぐ受付完了メールが届かない場合は申込が完了していない場合がありますのでひろば全協までお電話ください。

グループワーク活用講座は、利用者が主体的にプログラムに参加することで、

参加者同士の支え合いや自分なりの肯定的な子育てイメージをもつことを目指し、

事前のテーマ決めから実施後の展開まで一貫して学べる講座です。

拠点における普段の対人援助にも活かすことができる内容です。

Message～「グループワークの意義」 倉石哲也先生（武庫川女子大学 教授） テキスト「予防型プログラム」寄稿より

グループワークを実践するのはだれしも緊張するものです。
大切なのは一人一人の考えと、グループで体験したことを大切に伝えること。
人と人をつなぐような橋渡しの役割と心掛けることです。
よい準備をすればよい結果が返ってきます。
皆さんの試みで、現代社会の孤独な育児が払しょくされることを期待しています。

利用者の気持ちが引き出せていますか?

STEP４

受講案内メール
受信

（開催約1週間前）

受講案内メールの内容
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STEP２

銀行振込の方

申込後すぐに届く

「振込案内メール」
↓

振込期限内に指定口座へ

受講料振込

STEP３

資料到着
（開催約2週間前）

送付物の内容

①冊子
②配布資料
③Zoom受講方法
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お申込

申込フォーム入力

★受講料 支払方法選択

銀行振込

クレジットカード決済
申込と同時に決済

STEP５

講座受講

事前に送付した
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もとに受講
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「申込・決済完了メール」
決済後すぐに届く

■主催・お問合せ先：NPO法人子育てひろば全国連絡協議会 (ひろば全協）
〒222-0037 横浜市港北区大倉山1-12-18-303
TEL:045-531-2888/045-546-9970(受付時間：平日9：00～17：00）
FAX:045-512-4971 E-mail:kenshu@kosodatehiroba.com

NPO法人子育てひろば全国連絡協議会は、地域の子育て支援拠点として、妊娠、出産、乳幼児期の子育て家庭の拠り所となる子育てひろばの運営に取り組む
団体と実践者をサポートし、質の向上と普及・促進を目指す全国組織の中間支援NPOです。
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◆お申込について
・お申込後、ひろば全協からの自動返信メールが届かないままですと、受講のご案内メールが届きませんので

ご注意ください。返信が届かない場合、メールアドレスの受信設定を確認の上、再度のお申込をお願いします。
・携帯電話からお申込の場合、機種の｢ドメイン指定受信｣もしくは｢迷惑メール対策｣等の設定により、

メールが届かない場合があります。@kosodatehiroba.com からのメールを受信できる設定にしてください。
・自動返信メールが迷惑メールボックスに届いていないかご確認ください。
・受講に関する連絡はすべて登録アドレスにお送りしますので、定期的なメールチェックをお願いします。
・メールアドレスの入力は、＠マークやピリオド、数字等はすべて半角英数でお願いします。
・申込フォームは、ＳＳＬ対応しており、データは暗号化されて送信されます。
・PC等(１名１台)で「顔を表示すること」が受講要件です。

◆受講料お支払いについて（クレジットカード決済・銀行振込）
・クレジットカード決済と銀行振込を選択いただけます。
・銀行振込を選択した場合は、振込案内メールに記載されている振込期限までに指定口座にお振込みください。

申込完了後、支払方法（クレジット決済）への変更はできません。
・クレジットカード決済を選択した場合は、お申込と同時に決済となります。

◆オンラインによる受講について
・Zoomは最新版に更新してご受講ください。開催日の通信トラブルには対応致しかねますことをご了承ください。

Zoom のダウンロード→https://zoom.us/download   接続確認→ https://zoom.us/test
・音声をオンにして参加する場面がありますので、必ず接続確認をして当日は「静かな環境」での受講をお願いします。
・受講される場合、「ビデオ付き（顔を表示）」での受講に同意いただけたと判断いたします。
・複数の方が同室から受講される場合は、できるだけ「離れた場所」でご受講ください。
・無線LANやWi-Fi環境でも受講可能ですが、LANケーブルを使用した有線LAN接続を推奨しております。
・受講日はお申込時と異なるPC での受講も可能です。
・テキストは講義で使用しますので、受講日までに読んでいただき、講義当日手元にご準備ください。

◆キャンセル・変更・ご欠席について
・遅刻・早退はご遠慮ください。
・キャンセルに伴う次回の講座への振り替え、返金等は行いません。
・欠席の場合はキャンセル連絡フォームより必ずご連絡ください。
・開催が困難であると主催者が判断した場合、講座実施に関する情報をひろば全協ホームページに掲載します。

講座が中止となった場合、お支払済みの受講料を返金します。
・受講後の仕事の斡旋などはいたしません。

◆著作権・個人情報について
・当講座で使用する映像、配布資料の無断転載、録画、撮影、録音は固くお断りいたします。
・お申込み時にご登録いただいた個人情報は、当講座運営に必要な範囲で利用させていただきます。

■主催・お問合せ先：NPO法人子育てひろば全国連絡協議会(ひろば全協）
〒222-0037 横浜市港北区大倉山1-12-18-303
TEL:045-531-2888/045-546-9970(受付時間：平日9：00～17：00）

FAX:045-512-4971 E-mail:kenshu@kosodatehiroba.com
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